> ISSKOGEL - KREUZJOCH bergsormer

Region: Zillertal
Zusammenfassung: Gratuberschreitung zum hochsten Gipfel der Kitzblheler
~ Alpen
. Talort: Zell am Ziller bzw. Gerlos
Ziele: Isskogel, 2263m; Kreuzjoch, 2558m
Ausgangspunkt: Gerlos, Parkplatz bei der Talstation der Isskogelbahn (oder
Parken in Zell am Ziller an der dortigen Gondelbahn und mit dem Bus nach Gerlos).

Das Kreuzjoch, vom Isskogel aus gesehen.

Route:

Nach der Auffahrt mit der Isskogelbahn halt man sich zunachst links und lauft auf einem Kuhpfad Uber die Almwiesen/Skiabfahrten
der Ebenfeldaste, immer etwa in Richtung der Sessellifte Uber dem eigenen Kopf. Kurz vor der Bergstation erreicht man einen
Fahrweg, dem man aufwérts um die Bergkuppe herum folgt; ab hier geht es immer auf den Isskogel selbst zu, zunachst mafig steil
auf einem Karrenweg, dann in Serpentinen an der Nordostflanke des Gipfels tiber einen Kuhsteig hinauf bis zum Kreuz.

Man steigt nach Westen von Gipfel hinab und quert zu jeder der beiden Sessellift-Bergstationen hier oben. Hinter der zweiten
Station fihrt der Weg linker Hand in der Nahe des Grats weiter nach Westen. Ab hier folgt ein Steilaufschwung auf den néchsten,
bis man annahernd Gipfelh6he erreicht hat und es in leichtem Auf und Ab zwischen den Felsen bis zum Kreuzjochgipfel geht.

Von Gipfel steigt man nach Norden ab bis zum Ubergangsjoch (Sessellift); ab hier geht es tiber den Fahrweg der Seilbahnbetreiber
abwarts; der alte Steig ist nur noch teilweise noch erkennbar und sollte nur bei entsprechendem Orientierungssinn fur Abschneider
benutzt werden. Der Fahrweg fuhrt schlie3lich zur Kreuzjochalm und zur Rosenalm - ggf. unter Nutzung des sogenannten
Quellenwegs als leichte Abkiurzung. Von hier fahrt man mit der Gondelbahn zu Tal.

Zeit: Anforderungen:

Isskogelbahn Bergstation - Isskogel ca. 1 Std.,
Isskogel - Kreuzjoch ca. 1 1/2 Std.,
Kreuzjoch - Rosenalm ca. 1 1/2 Std.

Gesamtdauer ca. 4 1/2 Std.
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