
> MONDSCHEINSPITZE

Der Gipfel, aus der Mondscheinsenke aufgenommen.

Region: Achental
Zusammenfassung: Alpine Tour auf einen sehr schönen Aussichtsgipfel
Talort: Pertisau am Achensee
Ziel: Mondscheinspitze, 2106m
Ausgangspunkt: Gernalm, 1172m, am Ende des Gerntals, Zufahrt von Pertisau
(Mautstraße), Parkplatz

Route:
Vom Parkplatz an der Gernalm geht es zunächst flach taleinwärts auf einem Fahrweg los, der sich recht bald im Wald versteckt und
deutlich steiler bergan führt. Diesem Fahrweg folgt man über zahlreiche Serpentinen hinweg bis zum Plumssattel kurz oberhalb der
jenseits der Passhöhe liegenden Plumsjochhütte. Statt dorthin abzusteigen, wendet man sich am Wegweiser rechts und folgt einem
schmalen  Steig  hinauf  zum Plumsjoch,  einer  Anhöhe  zwischen  Sattel  und  Mondscheinspitze.  Hinter  dem  Plumsjoch  geht  es
unangenehmerweise wieder bergab in die sogenannte Mondscheinsenke - und zwar ziemlich steil und rutschig.
Auch  wenn  man  die  Senke  hinter  sich  gelassen  hat,  geht  es  ausgesetzt  weiter  über  einen  schmalen  Steig,  der  selbst
zwischenzeitlich  aussetzt,  so  dass  man  bisweilen  über  zugegeben  gut  markierte  Kletterstellen  (I-II)  geführt  wird.  Nach  der
intensivsten Kletterei wechselt der Weg von der Ostflanke auf den Westhang und führt bald nur noch mäßig schwierig zum Gipfel
hinauf.
Für  den  Abstieg  bietet  sich  -  sofern  schneefrei!  -  der  weniger  intensive  Weg  über  den  Schleimssattel  an.  Man  folgt  den
Markierungen über die nordöstliche Flanke hinab, der sehr geschickt die bedrohlich wirkenden Felsrippen umgeht. Ganz ohne -
wenn auch kurze und harmlose - Kletterei geht es allerdings auch hier nicht; danach befindet man sich dann auf weiten Hochalmen,
die  man  nach  Osten  hin  quert,  bevor  man  durch  lichten  Bergwald  kurz  absteigt  und  unterhalb  des  Schleimssattels  auf  den
Almenfahrweg trifft. Vom Schleimssattel geht es dann über den Fahrweg hinab ins Gerntal. In Sichtweite der Straße (Vorsicht, nicht
zuvor  in  eine  Sackgasse laufen!)  biegt  man schließlich noch einmal  nach rechts ab und wandert  sanft  ansteigend zurück zur
Gernalm. 

Zeit:

Gernalm - Plumssattel ca. 1 Std.,
Plumssattel - Plumsjoch ca. 3/4 Std.,
Plumsjoch - Mondscheinspitze ca. 3/4 Std.,
Mondscheinspitze - Schleimssattel ca. 1 1/4 Std.,
Schleimssattel - Gernalm ca. 1 Std.,
Hochleger - Gramai-Alm ca. 1/2 Std. 

Gesamtdauer ca. 6 Std. 

Anforderungen:
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