> RECHELKOPF ibérgsmﬁme

Region: Isarwinkel

Zusammenfassung: Einfache Wanderung im Voralpenland, besonders gut im
Frihjahr und Herbst.

Talort: Gail3ach, direkt sudlich von Bad Tolz

Ziele: Schwaigeralm, 1123m; Rechelkopf, 1328m; Birgitzalm, ca. 1150m, teilweise
bewirtschaftet

Ausgangspunkt: Lehen, Weiler bei Gail3ach, ca. 700m. Anfahrt: Von Bad Tdlz aus
auf der B13 sudlich in Richtung Lenggries, nach ca. 1 km links ab in Richtung
Gail3ach, durch den Ortsteil Mihle, dann rechts in Richtung Lehen. Parkplatz fur ca.
30 Autos am Hang hinter Lehen.

Konnte Uberall sein, ist aber am Gipfel des Rechelkopfs.

Route:

Vom Parkplatz bei Lehen aus gerade aus durch den Wald den Hang hinauf. Nach wenigen Metern kann man den Fahrweg auf
einem Steig rechts des Fahrwegs verlassen; dieser Steig fuhrt durch den Wald, teilweise aber auch Uber gréRRere Lichtungen,
weiterhin recht steil bergauf, wobei er den Fahrweg mehrmals kreuzt. Kurz vor der Schwaigeralm wird man wieder auf den Fahrweg
gefiihrt. Von hier aus gibt es einen schonen Blick auf Bad T6lz und das Alpenvorland. Weiter geht es quer Uber die Alm und dann
durch den Wald, teilweise Uber einen Fahrweg, teilweise Uber einen mit treppenartigen Streben gesicherten Pfad bis auf den
Rechelkopf. Am Gipfel endet der Wald und zwischen einigen Baumgipfel hindurch kann man neben dem Voralpenland den Stock
der Benediktenwand und weite Teile des Karwendelgebirges betrachten. Der Abstieg kann auf dem Anstiegsweg erfolgen, oder
aber man steigt nach Osten durch die Wiesen zur Birgitzalm ab. Von hier aus geht es links tber den Fahrweg, einige Meter nach
dessen Ende wiederum links und im Uhrzeigersinn um einen Hugel herum (das erscheint im ersten Moment falsch, ist aber korrekt),
und dann dem Fahrweg folgend abwarts. Kurz vor der vierten Kehre gehen links zwei breite Wege ab; man folgt dem zweiten, der,
etwa auf einer Hohe bleibend, auf einen weiteren Fahrweg fuhrt. Auf diesem Fahrweg geht es nun langweilig, aber knieschonend
zurlck ins Tal, bei Erreichen des Talbodens dann links Gber das asphaltierte Stral3chen zuriick nach Lehen.

Zeit: Anforderungen:

Lehen - Schwaigeralm - Rechelkopf ca. 1 1/2 Std.,
Rechelkopf - Birgitzalm - Lehen ca. 1 3/4 Std.

Gesamtdauer ca. 3 1/2 Std.
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