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Region: Wendelsteinregion (Mangfallgebirge)

Zusammenfassung: Uberaus beliebte Miinchner-am-Wochenende-Tour
Talort: Spitzingsee

Ziel: Rotwand, 1885m.

Ausgangspunkt: Spitzingsee, kostenpflichtiger Parkplatz am Ortsende.

f b4 -r - :
Der Rest des Rotwand-Aufstiegs vom Rotwandhaus.

Route:

Vom Parkplatz am Spitzingsee geht man noch ein paar Meter auf der Stral3e taleinwarts; dann zweigt links ein Fahrweg ab, dem
man ab jetzt, meist mafig ansteigend, fast zwei Stunden lang folgt, bis man aus dem Wald tritt und nach einem unerwartet steilen
Abschnitt plotzlich das Rotwandhaus vor sich sieht, das man dann schnell erreicht. Von hier ist es nur noch ein Katzensprung zum
Gipfel, der auch noch weitgehend auf einem karrenbreiten Weg zuriickgelegt wird - lediglich die letzten Meter am Gipfel erfordern
Uberraschend sogar kurz - aber harmlos - den Einsatz der Hande.

Der weitaus interessantere Abstieg ist der Weg durch das Tal des Pfanngraben. Auf gutem Steig geht es vom Rotwandhaus
zunachst duch eine kurze Rinne, dann immer nach Siden Uber schrofige Wiesen hinab. Nach einiger Zeit wendet sich der Weg
dann langsam nach Westen und gelangt in den lockeren Wald, bis er sich schlief3lich am Hang oberhalb des Pfanngrabenbachs mit
seinen lustigen Wasserfallwannen entlang zieht. Nach einem kurzen Schlussabstieg erreicht man die Waitzingeralm in der Valepp,
von wo aus einen der Wanderer-Bus in wenigen Minuten zuriick zum Spitzingsee bringt.

Zeit: Anforderungen:

Spitzingsee - Rotwandhaus ca. 2 Std.,
Rotwandhaus - Rotwand - Rotwandhaus ca. 3/4 Std.,
Rotwandhaus - Waitzingeralm (Valepp) ca. 2 Std.

Gesamtdauer ca. 5 Std.,
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